PROCEDURY BEZPIECZNEJ ORGANIZACJI PRACY INTERNATU
W CZASIE PANDEMII COVID - 19 W INTERNACIE ZESPOLU SZKOL CENTRUM
KSZTALCENIA ROLNICZEGO W BOGDANCZOWICACH

PODSTAWA PRAWNA:

Wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego, Wytyczne Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji
Narodowej i GIS.

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

+ zasad bezpiecznego zakwaterowania uczni6ow do internatu,

» zasad bezpiecznego wejscia do internatu,

» zasad bezpiecznego poruszania si¢ po obiekcie internatu,

+ zasad bezpiecznego przebywania w pokojach,

» zasad bezpiecznego przebywania w pokoju wychowawcow,

+ zasad bezpiecznego korzystania z tazienki oraz toalet,

+ zasad z bezpiecznego korzystania z aneksu kuchennego,

+ zasad bezpiecznego korzystania z sali telewizyjnej,

» zasad bezpiecznego wyjscia na $niadanie 1 kolacje,

» zasad bezpieczenstwa korzystania z sali gimnastycznej podczas zaje¢ SKS,
» zasad bezpiecznego opuszczenia internatu do domow na weekend,

» zasad bezpiecznego obiegu informacji: wychowawca - wychowanek- rodzic,

» zasad postepowania na wypadek stwierdzenia na terenie internatu zakazenia COVID — 19.
ZASADY BEZPIECZNEGO ZAKWATEROWANIA UCZNIOW DO INTERNATU:
1. Uczniowie zglaszaja si¢ do internatu z wypetnionym oswiadczeniem o zgodzie rodzica na pobyt w

internacie, informacji o stanie zdrowia, znajomosci czynnosci proceduralnych, ktére bedg egzekwowane
dla zachowania bezpieczenstwa podczas pobytu wychowanka w placowce.

2. W przypadku braku posiadania o§wiadczenia, uczen nie bedzie zakwaterowany w internacie.

3. Jezeli w dniu przybycia do internatu wychowanek wykazuje symptomy chorobowe, nie bgdzie
przyjety. Wskazane jest, aby o tej sytuacji rodzic / wychowanek petnoletni powiadomit wychowawce
internatu.

4. Wychowawca sprawdza posiadanie przez uczniow $rodki ochrony indywidualnej. W przypadku
braku maseczki, wychowanek nie bedzie mogl wej$¢ na teren internatu.

5. Wychowawca dyzurny nadzoruje dezynfekcje rak oraz mierzy zdalnie temperature osob
wchodzacych do internatu, odnotowuje tg czynno$¢.

6. W przypadku wyniku temperatury ponizej 37° C wychowanek moze przebywa¢ w internacie.

7. W przypadku zarejestrowania temperatury wyzszej niz 37° C wychowawca dyzurny zobowigzany
jest nie wpusci¢ ucznia do internatu. Niezwlocznie powiadamia telefonicznie rodzica oraz dyrektora
szkoty. Postepuje wedlug opracowanych procedur.

8. Po odczytaniu pomiaru temperatury wyzszej niz 37° C wychowawca niezwlocznie kieruje
wychowanka najkrotsza mozliwa droga do izolatki.



9. W przypadku gdy wychowanek, ktory kieruje si¢ do izolatki, spotka inna osobe nalezy zachowacé
szczeg6lng ostrozno$¢ oraz odpowiedni dystans miedzy sobg min. 1,5 m.

10. Do budynku internatu ma prawo wejs¢ tylko osoba kwaterowana maksymalnie z jednym rodzicem
oraz pracownicy internatu.

11.Rodzice wypehiajg oraz zapoznajg si¢ z dokumentacjg internatu w przygotowanym do tego miejscu,
po czym opuszczajg internat.

ZASADY BEZPIECZNEGO WEJSCIA DO INTERNATU:

1. Wychowankowie, jaki i wychowawcy, aby wejs¢ do internatu musza posiada¢ wtasne osobiste srodki
ochrony: maski zakrywajace usta i nos.

2. Wychowawca mierzy zdalnie temperature wychowankom wchodzacym do internatu.

3. W przypadku zarejestrowania temperatury powyzej 37° C wychowawca zobowigzany jest nie
wpusci¢ wychowanka, niezwlocznie zawiadamia dyrektora oraz rodzicow wychowanka o zaistnialym
przypadku. Postepuje zgodnie z opracowanymi procedurami.

4. Wychowawca internatu nadzoruje dezynfekcje rgk wychowankéw wchodzacych do internatu.

ZASADY BEZPIECZNEGO PORUSZANIA SIE PO OBIEKCIE INTERNATU:

1. Wychowanek poruszajacy si¢ po terenie internatu zobowigzany jest do zakrywania ust i Nnosa,
zachowania dystansu spofecznego oraz korzystania z wyznaczonych miejsc wspolnych (toaleta, tazienka,
sala telewizyjna).

2. Wychowanek zobowigzany jest do poruszania si¢ najkrotszg trasg ruchu.

ZASADY BEZPIECZNEGO PRZEBYWANIA W POKOJACH:

Wychowanek zobowigzany jest do utrzymania czystosci w pokoju, czestego wietrzenia pokoju.
Przestrzegania zasad higieny, czestego mycia 1 dezynfekcji rak.

Niedozwolone jest gromadzenie si¢ 0s0b niezamieszkujgcych dany pokoj.

Zabrania si¢ odwiedzin gosci rOwniez przechodzenia wychowankow z internatu A do B 1 odwrotnie.
Przed wyjsciem do szkoty wychowanek zobowigzany jest wywietrzy¢ pokoj.
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ZASADY BEZPIECZNEGO PRZEBYWANIA W POKOJU WYCHOWAWCOW:

1. Wychowawcy internatu podczas dyzuru nie powinni mie¢ zadnych oznak chorobowych: katar, kaszel,
goraczka.

2. Wychowawcy pehiagcy dyzur zobowigzani sa do zakrywania ust i nosa, zachowania dystansu
spotecznego min. 1,5 metra, cze¢stego mycia oraz dezynfekcji rak.

3. W pokoju wychowawcoOw moze przebywa¢ maksymalnie 2 osoby, ktore maja maseczki zakrywajace
usta i nos.

4. Czajnik bedacy w pokoju nadzorujagcym dostgpny jest do uzytku wytacznie dla wychowawcy.

ZASADY Z BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z LAZIENKI / TOALETY:

1. Przed wyj$ciem z pokoju nalezy zastoni¢ usta, nos oraz zdezynfekowaé dlonie.

2. Z prysznicOw korzystaja osoby z tego samego pokoju.

3. W lazience moze przebywac tyle osob ile jest prysznicoOw.

4. Podczas spotkania si¢ uczniow w lazience / toalecie, nalezy zachowal bezwzglednie zasady
utrzymania wlasciwej odleglosci migdzy sobg min. 1.5 m.



5. Po skorzystaniu z toalety i tazienki wychowanek zobowigzany jest do zostawienia po sobie porzadku,
zuzyte przedmioty higieny osobistej wyrzuca do pojemnikdéw specjalnie oznaczonych.

6. Ogranicza si¢ czas przebywania w tych pomieszczeniach do minimum.

7. Po skorzystaniu z toalety kazdy zobowigzany jest do umycia ragk mydtem mim. przez 30 sec.

8. Do wiaczenia / wylaczenia §wiatla czy otwierania / zamykania drzwi uzywa np. tokcia.

9. Pamigta o zabraniu wszystkich akcesoriow higieny osobiste;.

10.Uzywa jedynie swoich przyboréw higieny osobiste;.

11.Po skorzystaniu z toalety, tazienki wychowanek powinien wywietrzy¢ pomieszczenie.

12. Jezeli wychowanka samopoczucie pogorszy si¢, niezwlocznie powiadomi o tym wychowawce.

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z ANEKSU KUCHENNEGO:

1. Wychowanek wychodzac z pokoju winien mie¢ zalozong maseczke¢ oraz zdezynfekowane dlonie.

2. Wychowankowie jak i wychowawcy aby wejs¢ do aneksu kuchennego musza posiada¢ wlasne
osobiste srodki ochrony: maski zakrywajace usta i nos oraz r¢kawiczki jednorazowe.

3. Wychowawca petnigcy dyzur otwiera aneks kuchenny, nadzoruje dezynfekcje rak oraz sprawdza
posiadanie srodkow ochrony: maski, rekawiczki. W przypadku braku ochrony, wychowanek nie bedzie
mogt wejs¢ do aneksu kuchennego.

4. Osoby korzystajace zobowigzane sg do posprzatania po sobie oraz zdezynfekowania blatu, pokrywy
tostera, uchwytu mikrofalowki oraz raczki od lodowki.

5. Po skorzystaniu z aneksu kuchennego, wychowawca zobowigzany jest do sprawdzenia czystosSci.

6. Wychowawca zamyka pomieszczenie.

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z SALI TELEWIZYJNEJ:

Wychowanek wychodzac z pokoju winien mie¢ zalozong maseczke oraz zdezynfekowane dtonie.
W sali telewizyjnej moga przebywac 4 osoby z zakrytymi ustami, nosem.

Osoby korzystajace z sali telewizyjnej powinni utrzymac bezpieczng odlegtos¢ od siebie min 1,5 m.
Zakaz wnoszenia jedzenia do sali telewizyjne;.

Wychowankowie po skorzystaniu z sali telewizyjnej zobowigzani sg do wywietrzenia sali.
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ZASADY BEZPIECZNEGO WYJSCIA NA SNIADANIE I KOLACJE:

1. Wychowanek wychodzac z pokoju winien mie¢ zatozong maseczke oraz zdezynfekowane dlonie.

2. Wychowankowie wychodza na $niadanie w 2 grupach: godz: 7:00, 7:30.

3. Wychowankowie wychodza na kolacj¢ w 2 grupach: godz: 18:00, 18:30.

4. Jedng grupe stanowig mieszkancy pierwszego i drugiego pietra internatu A, druga grupa to
mieszkancy parteru internatu A oraz mieszkancy internatu B.

5. Po powrocie z kolacji wychowankowie maja obowigzek zdezynfekowaé dlonie, nast¢gpnie umyc¢
mydiem minimum przez 30 sekund.

ZASADY BEZPIECZENSTWA KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ PODCZAS
ZAJEC SKS:

1. Wychowanek wychodzac z pokoju winien mie¢ zatozong maseczke¢ oraz zdezynfekowane dlonie.

2. Wychowanek ma obowiazek posiada¢ ze sobg str6j zmienny oraz obuwie.

3. Przed wejsciem na sale gimnastyczng nalezy zdezynfekowa¢ dtonie.



4. W czasie przebywania na sali oraz obiektow przynalezacych nalezy zachowac¢ bezpieczny dystans
minimum 1,5 metra.

5. Zaplecze sportowe szkoly bedzie stuzy¢ jedynie do zaje¢ sportowych indywidualnych takich jak
gimnastyka, joga, sitownia.

6. Zabrania si¢ korzystania z sauny.

7. Wychowanek po przebraniu odziezy sportowej opuszcza budynek w maseczce zakrywajacej nos i
usta. Pamieta o zachowaniu dystansu spotecznego.

ZASADY BEZPIECZNEGO OPUSZCZANIA INTERNATU DO DOMU:

1. Wychowanek wychodzac z pokoju winien mie¢ zalozong maseczke¢ oraz zdezynfekowane dlonie.

2. Wychowanek zglasza wychowawcy wyjazd do domu.

3. Zuzyte $rodki ochrony wilasnej zabiera do domu.

4. Wychowanek zobowigzany jest do zostawienia po sobie porzadku, zuzyte przedmioty wyrzuca  do
pojemnikow specjalnie oznaczonych.

5. Przed wyjsciem z pokoju nalezy otworzy¢ okno w celu wywietrzenia pokoju.

6. Wychowawca sprawdza pokd;.

ZASADY BEZPIECZNEGO OBIEGU INFORMACJI: WYCHOWAWCA - WYCHOWANEK,
WYCHOWAWCA - RODZIC:

1. Wychowawca — wychowanek w trakcie kontaktu majg obowigzek zaslaniania ust i nosa oraz
zachowac odstep spoteczny minimum 1,5 metra.

2. Wychowawca internatu kontaktuje si¢ z rodzicami / opiekunami prawnymi za pomoca dziennika
elektronicznego, telefonu czy maila.

ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA NA TERENIE INTERNATU
ZAKAZENIA COVID - 19:

1. W internacie zostalo wyznaczone pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy
chorobowe. Pomieszczenie to zostalo zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i przytbice oraz ptyn do
dezynfekcji rak.

2. W przypadku stwierdzenia u osoby przebywajacej w internacie objawdéw chorobowych takich jak:
kaszel, goragczka, dusznos$ci, katar, zaburzenia smaku, osoba ta jest niezwlocznie izolowana od grupy —
stuzy do tego przygotowane pomieszczenie.

3. Wychowawca internatu powiadamia o tym dyrektora szkoty.

4. Wychowawca niezwlocznie kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicem / opiekunem prawnym
wychowanka 1 wzywa do niezwlocznego odbioru podopiecznego z internatu.

5. Wychowawca internatu kontaktuje si¢ z pozostatymi rodzicami mieszkancow i informuje 0
zaistnialej sytuacji.

6. Pomieszczenie w ktorym przebywat wychowanek z objawami chorobowymi jest myty, wietrzony 1
dezynfekowany.

7. Wychowanek zostaje pod opieka wychowawcy, ktory zachowuje wszystkie srodki bezpieczenstwa —
przed wejsciem 1 po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rgce, przed wejsciem do pomieszczenia
zaktada maseczke ochronng oraz rekawiczki.

8. Rodzice izolowanego wychowanka odbieraja podopiecznego z internatu przy gtownych drzwiach
wejsciowych budynku.



9. W przypadku wystapienia u pracownika internatu bedacego na stanowisku niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie COVID - 19, pracownik niezwlocznie przerywa swoja prace i1 informuje
dyrektora o podejrzeniu — zachowujac stosowany dystans i srodki ostroznosci, aby nie dochodzito do
przenoszenia zakazenia.



